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Ministage Nieuwjaar 2018
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We hopen dat iedereen het nieuwe jaar goed gestart is. We wensen jullie een jaar zo sprankelend als dit vuurwerk.

 Voor allen een goede gezondheid, 
veel geluk en succes.
Voor het schermen kunnen we dat misschien een handje helpen. Daar willen we extra aan werken. 
Daarom organiseren we donderdag en vrijdag, 04 en 05 januari een ministage. Natuurlijk verwachten we ook de grotere schermers, een kans om eens bij te babbelen en vooral veel te schermen.
We rekenen op een mooie opkomst en voorzien een gevarieerd programma met beweging en oefeningen, met techniek en matchen schermen.
Iedereen zal goed opgevolgd kunnen worden.

Dat gebeurt op onze tweedaagse stage.

· Donderdag

: 04 januari

· Vrijdag      

: 05 januari

Ze gaat door in onze schermzaal in de Zoutstraat 46, telkens van 09:30 tot 16 uur. De deelnemers zorgen dat ze hun schermmateriaal (ook elektrisch) bij hebben. Ook eten,  drinken, tussendoortje en extra T-shirts mogen niet vergeten worden.

Als bijdrage vragen we slechts 10 Euro per dag, liefst vooraf te betalen.

Het is belangrijk om zo snel mogelijk te laten wet wie er deelneemt of niet.
(info@schermkring-skirmjan.be)
De wekelijkse trainingen van dinsdag gaan tijdens deze vakantie niet door. 
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